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DERMATITE ALERGICA A PICADA DE
PULGAS - DAPP

INTRODUCAO

Um dos problemas de saude mais comuns entre cédes e gatos s &0 as doengas de
pele. Cerca de 50% dos casos atendidos em clinicas veterinarias para animais de pequeno
porte sdo decorrentes de problemas dermatoldgicos e, dentre eles, os mais comuns sédo as
dermatites alérgicas , sendo a principal frase dos proprietarios: “O meu cao/gato tem se
cocado demais”.

Além de se preocupar com a inquietude e estética/lesdes , 0 ato de se cocar gera
também um desconforto psicolégico-social em que 0s proprietarios possam se sentir
constrangidos/pré-julgados . Imagine a situacdo em que uma pessoa recebe uma visita em
sua casa e a mesma se depara com o seu animal com intenso habito de se cocar, logo
gerando o preconceito de que o animal tem pulgas , o ambiente também e que o dono é
desleixado com a salde e higiene de seu animalzinho e de si proprio ...algo super
desagradavel ndo é mesmo!?

Enfim, as dermatites alérgicas possuem varios fatores desenca  deantes e
diversas formas de expressdo, sendo que a mais freq  uente é a dermatite alérgica por
picada de pulgas , em que a saliva da pulga, inoculada no momento da picada, desencadeia
um processo inflamatério localizado predominantemente na regido lombar, que pode se
estender por todo corpo do animal.

A DERMATITE ALERGICA A PICADA DE PULGA
(DAAPP)

A Dermatite Alérgica a Picada de Pulga, denominada internacionalmente como Flea
Allergy Dermatitis — FAD é a desordem cutanea hipersensivel mais comum nos caes,
afetando também a espécie felina

Trata-se de uma enfermidade comum em regies de clima tropical , sendo sua
ocorréncia sazonal em outras areas . Devido ao clima no Brasil ser favoravel o ano todo , a
DAPP pode ocorrer em qualquer época do ano, diferente de paises de climas temperados onde
0s sinais clinicos sdo mais severos no verdo e no outono. Ela se inicia com a picada de uma
pulga que inocula a saliva na epiderme do animal, desencadeando uma reacao alérgica .

A saliva da pulga e os extratos da pulga integrais possuem diversas substancias
potencialmente antigénicas semelhantes a histamina , como polipeptideos, aminoéacidos,
compostos aromaticos e matérias fluorescentes. Pesquisas demonstraram que
Ctenocephalides felis, Pulex irritans e Pulex simulans partilhavam antigenos comuns, e que as
cobaias e seres humanos sensibilizados para uma espécie de pulga reagiam a todas as outras
espécies. Testes cutaneos intradérmicos com extrato de pulga em caes sugerem que a maioria
dos animais apresenta reacfes de hipersensibilidade do tipo imediato (tip o 1), sendo que
reacoes do tipo IV também podem ocorrer, 0 que significa que a maioria dos testes de
intradermorreacao pode apresentar resultados positivos mesmo em animais nao alérgicos.

Resultados de alguns testes sugeriram que cdes cont inuamente expostos as
pulgas, podem vir a se tornarem parcialmente ou com pletamente tolerantes
imunologicamente, diferentemente daqueles com expos icdo intermitente.

Aparentemente, ndo ha predilecdes para sexo, ouraca |, entretanto estudos franceses
indicaram que Setters, Fox Terriers, Pekingese, Spaniels e Chow Chows s&o mais



predispostos. Pode acometer animais de qualquer idade, mas é raro o desenvolvimento de
sinais clinicos em animais com menos de seis meses. A época mais comum para 0 surgimento
da dermatite situa-se entre 3 e 5 anos de idade, mas o grau de hipersensibilidade pode
diminuir @ medida que o céo envelhece devido a expo  sigdo continua as pulgas

Sinais Clinicos

Os sinais clinicos da DAPP caracterizam-se por aparecer inicialmente no final do
dorso do animal, ja préximo da cauda . No entanto, se nado for tratada, pode alastrar
rapidamente num pequeno espac¢o de tempo . Inicialmente as lesdes sdo confinadas a area
lombo-sacral, dorsal, coxal, caudo-medial, abdominal ventral, flancos e pescoco. As lesBes
comecam como papulas, seguidas por um prurido crénico, alopecia, liquenificacdo, crostas e
hiperpigmentacdo. Sinais cutdneos generalizados podem aparecer em animais severamente
hipersensiveis. Com a coceira cronica as areas se tornam alopécicas , liquenificadas,
hiperpigmentadas e o cdo desenvolve um odor relacio nado a infec¢gbes secundarias por
Staphylococcus intermedius e Malassezia pachydermatis

Nos gatos a lesdo primaria consiste em uma papula eritematosa coberta por uma
pequena crosta castanho-avermelhada ("Dermatite miliar"). As lesGes se localizam no dorso e
em torno de todo o pescoco e olhos.

Os sinais mais relevantes da DAPP s&o:

e prurido intenso;

e queda de pélo localizada ou generalizada;

e pele inflamada ou mesmo infectada;

e crostas;

» cheiro intenso na pele — quando o grau de infecgédo ja é acentuado.

Diagndstico

O diagndstico clinico é baseado no histérico e exame fisico, porém , sua
confirmagédo se faz por meio de teste  laboratorial através da deteccao de IgE especifica
em um ensaio soroldgico semi-quantitativo pelo méto do ELISA (TESTE ALERGICO).

Clinicamente, a morfologia e a distribuicdo das lesGes sdo bem sugestivas. A presenca
de pulgas ou de seus dejetos é também um achado Util, mas a sua auséncia de modo algum
impede o diagndstico , uma vez que banhos recentes podem remover as pulgas e seus
dejetos. A biopsia cutdnea é€ indicada para o diagndstico complementar e diferencial
revelando graus variaveis de dermatite perivascular além de outras alteragbes como
microrganismos ou parasitas oportunistas e concomitantes. Achados histopatolégicos
consistentes, com piodermites secundarias (foliculite supurativa, dermatite pustulosa
intradérmica) sao comuns.

Ressaltamos que testes de reacdes dérmicas sdo base adas em estimulos e
exposicdo imediata ao antigeno provocadas pela inoc  ulacdo do mesmo no paciente, ao
passo que a avaliagdo sorologica determina uma expo  Sicdo prévia, ndo iatrogénica,
baseada em uma resposta imune pré-formada cujo prin  cipio € a determinacdo da
concentracao de titulos de anticorpos IgE especific 0sS.

O diagnostico diferencial inclui  hipersensibilidade alimentar, atopia,
hipersensibilidade medicamentosa, hipersensibilidad e aos parasitas intestinais,
foliculite, dermatite por Malassezia e distlrbios hormonais.

Consideracoes

Para tratar a DAPP, é vital controlar a populacdo de pulgas existentes, quer no animal,
quer no ambiente em que ele vive. DAPP ndo significa ter o animal contaminado por um
namero elevado de pulgas — basta o animal ser alérgico e ser picado por uma pulga para fazer
uma dermatite grave. Assim, nos animais alérgicos € indispenséavel fazer uma boa prevencao
de ectoparasitas, a fim de evitar que a DAPP apareca, lembrando que a rea¢do alérgica
pode ocorrer de 2 a 12 semanas, dependendo do tipo  de exposic¢éo.



Fig.: Cao com porcédo abdominal e caudal com areas de alopecia, edema
caracterizando uma dermatopatia
Fonte: www.skinvetclinic.com
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EXAMES DO TECSA LABORATORIOS (LABORATORIO DE REFERE NCIA NACIONAL)

QUE AUXILIAM NO DIAGNOSTICO DA DERMATITE ALERGICA A PICADA DE PULGA:

PRAZO

EXAMES DIAS

COD 39 - HEMOGRAMA COMPLETO - PET

COD 684 - TESTE ALERGICO A PICADA DE PULGA (SALIVA)

COD 685 - TESTE ALERGICOS PAINEL 36 ALERGENOS

COD 686 - TESTE ALERGICOS PAINEL 24 ALERGENOS

COD 688 - TESTE ALERGICO ALERGIA A MALASSEZIA

COD 683 - TESTE ALERGICO TRIAGEM SCREENING

COD 355 - PESQUISA DE SARNA E FUNGOS
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COD 373 - PERFIL DE HIPERTIREOIDISMO - TGP (ALT),
CREATININA , TSH , HEMOGRAMA COMPLETO, T4 LIVRE

COD 336 - PERFIL DE HIPOTIREOIDISMO - HEMOGRAMA
COMPLETO, COLESTEROL TOTAL, FOSFATASE ALCALINA, T4
LIVRE, TSH

w

COD 86 - HISTOPATOLOGICO

COD 650 — HISTOPATOLOGICO COM COLORACAO ESPECIAL
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COD 51 - CULTURA / ANTIBIOGRAMA

COD 255 - CULTURA PARA FUNGOS / COD 625 -
ANTIFUNGIOGRAMA
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